
Pravidla KMG ARGO Prievidza 
Platné od 1. 9. 2018 pre členov klubu 
1.​ Činnosťou športového klubu modernej gymnastiky ARGO Prievidza je športová výchova 
dievčat v oblasti modernej gymnastiky s dôrazom na zlepšovanie výkonnosti a účasti 
na pretekoch. Predpokladom je záujem dievčat o pravidelné cvičenie, účasť na pretekoch 
a ďalších aktivitách oddielu vrátane perfektnej dochádzky a požadovanej súčinnosti rodičov. 
2.​ Dievčatá (moderné gymnastky), ktoré sú prijaté do  Klubu modernej gymnastiky ARGO 
Prievidza, získavajú tzv. „športové členstvo“ (ďalej len člen, členstvo). Členstvo vzniká na základe 
odporúčania pri nábore, odovzdaním vyplnenej prihlášky, so súhlasom s týmito pravidlami 
a úhradou členského príspevku. Členstvo oprávňuje gymnastku k účasti na činnosti klubu podľa 
tréningového programu. Rodičia majú právo na informácie ohľadom športovej výkonnosti ich 
dcéry.  
3.​ Členstvo sa ukončuje: a) na základe písomného oznámenia zákonných zástupcov, b) pokiaľ 
nedôjde k úhrade členských príspevkov na ďalšie ročné obdobie, c) na základe rozhodnutia 
vedenia klubu v prípade hrubého, či opakovaného porušenia pravidiel klubu. 
4.​ O zaradenie gymnastky do príslušného tréningového a výkonnostného programu, nominácie 
na pretekoch a akciách klubu rozhoduje hlavná trénerka na základe športových výsledkov, 
dochádzky a ďalších interných kritérií. 
5.​ Nevyhnutným predpokladom členstva je aktívna súčinnosť zo strany rodičov a ich pomoc 
s prípravou a organizáciou tréningov a ďalších akcií. 
6.​ Rodičia sa zaväzujú rešpektovať úlohu trénerov a nezasahovať do ich kompetencií počas 
tréningov a pretekoch. 
7.​ K podávaniu závažných informácií ohľadom osobnej športovej výkonnosti gymnastiek je 
oprávnená iba hlavná trénerka, alebo prezident klubu. Akékoľvek informácie od iných členov 
klubu nie sú považované za relevantné. 
8.​ Rodičia (či zákonní zástupcovia) ani iné osoby nemajú prístup na bežné tréningy. K tomu sú 
organizované ukážkové hodiny, či exhibície. 
9.​ Spôsob komunikácie medzi klubom a rodičmi: 

● Všetky informácie o dianí, tréningoch, pretekoch a  zmenách budú zverejňované na 
webových stránkach ​kmgargo.webnode.sk 

● Dôležité upozornenia, alebo informácie týkajúce sa iba konkrétnych gymnastiek sú 
posielané na uvedené e-mailové adresy. Je potrebné webové stránky a e-mailovou 
schránku pravidelne kontrolovať, najlepšie denne.  

● Ak rodičia nemajú dostatočný prístup k e-mailu a internetu, je potrebné túto skutočnosť 
povedať vedeniu klubu a dohodnúť sa na adekvátnom spôsobe komunikácie. 

● Otázky na športovú výkonnosť  gymnastiek je potrebné smerovať na hlavnú trénerku, 
najlepšie e-mailom, alebo si s ňou dohodnúť čas konzultácie. 

● Počas tréningu nie je dovolené sa na trénerov obracať s otázkami. K zodpovedaniu 
otázok a komunikácia s rodičmi je pred zahájením tréningu a po jeho ukončení zväčša k 
dispozícii manažér klubu. 

10.​ Dievčatá budú na tréning chodiť v predpísanom úbore a s požadovaným vybavením. Mobily 
sú počas tréningu zakázané. 
11.​ Gymnastky aj rodičia sú povinní dodržiavať vnútorný poriadok športového zariadenia, kde 
prebieha tréning. Používať iba určenú šatňu a nevstupovať do telocvične (haly) vo vonkajšej 
obuvi. V šatni nesmú zostať cenné predmety. Za straty či poškodenie osobných vecí  neručíme. 
12.​ Dievčatá sa do šatne dostavia včas tak, aby najneskôr 5 minút pred tréningom boli 
prezlečené a pripravené v telocvični. Po ukončení tréningu odchádzajú do šatne. V tu dobu 
už na ne budú čakať rodičia (či zákonní zástupcovia). Za dievčatá do  začatia tréningu a po jeho 
ukončení zodpovedajú plne rodičia (zákonní zástupcovia). 
13.​ Chod klubu a udržanie primeranej výške členských príspevkov sú založené na dobrovoľnej 
práci trénerov a solidárnej pomoci a spolupráci rodičov. Od rodičov sa očakáva pomoc hlavne 
v týchto oblastiach: 



● Pomoc s prípravou a uprataním telocvične – očakávame dostatočný počet rodičov, ktorí 
budú môcť stále, alebo striedavo v skupinách 4 ľudí pomáhať s prípravou telocvične 
a kobercov (privezenie, rozbalenie).  

● Pomoc s prípravou a organizáciou akcií. 
● Účasť rodičov na pretekoch, popr. dohoda s ostatnými na spoločnej doprave a ponuke 

dopravy klubovým trénerom a rozhodcom. 
14.​ Od gymnastiek klubu sa očakáva okrem účasti na pretekoch, taktiež účasť na vystúpeniach 
pre verejnosť, alebo sponzorov a účasť na letnom športovom sústredení.  
15.​ Každú neprítomnosť je potrebné včas riadne ospravedlniť na vyhradený e-mail  
Dievčatá budú ospravedlnené iba zo závažných dôvodov. 
16.​ Výška členských príspevkov a rozpis tréningov je vyhlasovaný vždy na príslušný polrok a je k 
dispozícii na webových stránkach klubu a FB klubu.  
17.​ Rodičia sa zaväzujú riadne uhradiť predpísané členské príspevky a ďalšie náklady spojené so 
športovou činnosťou, ako je účasť na pretekoch, klubovom športovom sústredení a ďalších 
aktivitách klubu. 
18.​ Rodičia berú na vedomie, že gymnastky budú registrované v SGF a že sa na ne vzťahujú 
príslušné súťaže a technicko-organizačné predpisy SGF. 
19.​ Odporúčame rodičom, aby uzavreli pre svoje dcéry príslušné úrazové poistenie pre krytie 
následkov prípadných úrazov počas športovej činnosti. 
 


